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De ce avem buric?

Inainte sa te nasti, ai petrecut g luni Ca sa poti manca si respira, ai fost legat de

burtica mamei tale. ea printr-un tubusor: cordonul ombilical.
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La nastere, doctorul ti-a téiat acest cordon, fiindca nu-ti mai era de folos.







Cand te-ai nascut, masurai circa
cinciaeci de centimetri. De-a lungul
copilariei, oasele tale se alungesc.

La 4 ani, masori dublu fata Oasele formeaza scheletul fara de care
de cénd te-ai nascut! ai fi asemenea unei p&pusi.




Respect pentru camen

i adult.

i dimensiunea unu

a
corpul se va transformas

arsta de 18 ani te opresti din crescut
& cu trecerea an
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De ce avem musc

Datoritd muschilor poti ea scoti limba, &8 respiri, s8 mergi, e& réa
Pe scurt, s& faci orice miscarel!

In total, ai 600 de muschi, Prin sport, muschii devin mai puternicil
care lucregad incontinuu.



miscare

Muschii sunt legati de oase prin tendoane. Atunci cand un muschi ee contracta, trage

dupa el osul de care este prins, dand nastere astfel la migcare.




